
Aktuelle Öffnungszeiten:
KW 8

Do, 19.02 08.00 - 12.00 Uhr / 13.30 - 18.15 Uhr

Fr, 20.02 08.00 - 14.30 Uhr / 15.30 - 17.45 Uhr

Sa, 21.02 Praxis geschlossen

KW 9

Mo, 23.02 08.00 - 11.15 Uhr / 15.00 - 19.00 Uhr (krankheitsbedingte Anpassung)

Di, 24.02 08.00 - 10.45 Uhr / 12.00 - 19.30 Uhr

Mi, 25.02 08.00 - 12.30 Uhr / 14.00 - 18.30 Uhr

Do, 26.02 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 19.00 Uhr

Fr, 27.02 08.00 - 12.30 Uhr / 15.15 - 17.30 Uhr

Sa, 28.02 Praxis geschlossen

KW 10

Mo, 02.03 08.00 - 12.00 Uhr / 13.30 - 19.00 Uhr

Di, 03.03 08.00 - 10.45 Uhr / 12.00 - 19.30 Uhr

Mi, 04.03 08.00 - 12.30 Uhr / 14.30 - 18.00 Uhr

Do, 05.03 08.00 - 12.00 Uhr / 13.30 - 19.00 Uhr

Fr, 06.03 10.15 - 12.00 Uhr / 14.00 - 17.15 Uhr

Sa, 07.03 Praxis geschlossen

23.02.2026 INFO

Jeweils am Dienstag ab 11.00 Uhr findet Pilates im 1.OG statt

Jeweils am Freitag bis 09.15 Uhr findet Pilates im 1. OG statt

Vor den Nachmittagsöffnungszeiten ist es möglich, dass wir auf Domizilbehandlung sind. 


