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Aktuelle Offnungszeiten:

KW 5

Do, 29.01 |08.00 - 12.00 Uhr /13.00 - 19.00 Uhr
Fr.30.01 |08.15-12.00 Uhr/13.30-17.30 Uhr
Sa, 31.01 [Praxis geschlossen

KW 6

Mo, 02.02 (08.00 - 12.00 Uhr / 13.30-19.00 Uhr
Di, 03.02 |08.00 - 10.45 Uhr / 14.00 - 19.00 Uhr
Mi, 04.02 (08.00-12.30 Uhr /15.00 - 18.30 Uhr
Do, 05.02 |(08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 19.00 Uhr
Fr.06.02 |08.15-12.00 Uhr/14.00-17.15 Uhr
Sa, 07.02 |Praxis geschlossen

KW 7

Mo, 09.02 (08.00 - 12.00 Uhr / 13.30 - 19.00 Uhr
Di, 10.02 |08.00 - 10.45 Uhr / 12.15 - 19.00 Uhr
Mi, 11.02 |08.00 - 12.30 Uhr / 15.00 - 18.00 Uhr
Do, 12.02 |08.00 - 12.00 Uhr / 13.30 - 19.00 Uhr
Fr.13.02 |08.15-12.00 Uhr/14.00 - 17.15 Uhr
Sa, 14.02 |Praxis geschlossen

30.01.2026

INFO

Jeweils am Dienstag ab 11.00 Uhr findet Pilates im 1.0G statt
Jeweils am Freitag bis 09.15 Uhr findet Pilates im 1. OG statt

Vor den Nachmittagsoffnungszeiten ist es moglich, dass wir auf Domizilbehandlung sind.
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